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ТИПОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

ДЛЯ АНТЕННЩИКОВ - МАЧТОВИКОВ, 

ОБСЛУЖИВАЮЩИХ АНТЕННО - ФИДЕРНЫЕ УСТРОЙСТВА 

ТЕЛЕВИЗИОННЫХ И УКВ ЧМ ВЕЩАТЕЛЬНЫХ СТАНЦИЙ

ТОИ Р-45-012-94

1. Общие требования безопасности

1.1. Антенно - мачтовые сооружения разрешается обслуживать подготовленным лицам не моложе 18 лет, прошедшим специальное медицинское освидетельствование, допущенным для работы на высоте, обученным безопасным методам работы, имеющим стаж верхолазных работ не менее одного года. 

Работы на мачтах и башнях должны выполняться не менее чем двумя мачтовиками, один из которых является наблюдающим. 

Наблюдающий должен находиться от центра основания опоры на расстоянии не ближе одной трети ее высоты и иметь при себе монтерский пояс. 

1.2. Работы на антенных сооружениях выполняются по наряду. 

1.3. Наряд на работу выписывает лицо, уполномоченное на это приказом по предприятию, а также является одновременно ответственным руководителем работы, производителем работы и допускающим. 

1.4. Перед подъемом по стволу мачты, башни для работы на антеннах допускающим должны быть выполнены следующие мероприятия: 

а) отключено электропитание стойки ВЧ; 

б) отключен рубильник (автоматы) сети сигнального освещения мачт (СОМ), подогрева антенны. Электропитание внутреннего освещения трубчатых мачт и электроинструмента, необходимого для работы на высотных сооружениях (мачте, башне), остается включенным; 

в) на отключенных рубильниках вывешены предупреждающие плакаты "Не включать - работают люди"; 

г) проверен набор рабочего инструмента для работы. 

1.5. Монтерская сумка для инструментов должна быть исправной и застегнутой на все пряжки. 

1.6. При невыполнении одного из этих требований подъем на мачты и башни запрещается. 

1.7. Поднимаясь по стволу мачты, необходимо закрыть за собой люки секций вертикальных лестниц. 

При групповом подъеме по вертикальной лестнице нужно следить за тем, чтобы каждый работник поднимался при закрытом люке на выше расположенной площадке. Последний поднимающийся должен закрывать за собой все люки секций. 

1.8. Подъем на башне осуществляется поочередно через пролет лестницы по одному человеку. 

1.9. Во время работы внутри ствола мачты или башни подъем других лиц по стволу мачты (башни) запрещается.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Получить необходимый инструктаж о безопасных способах выполнения задания. 

2.2. Надеть положенную спецодежду, спецобувь и предохранительные приспособления. 

2.3. Надеть защитную каску. Работать без защитной каски запрещается. 

2.4. При работе на высоте антеннщик - мачтовик должен надеть предохранительный пояс, убедившись в его исправности, наличии на нем номера и даты последнего испытания, проводимого через каждые 6 месяцев. 

2.5. Взять нужный для выполняемой работы исправный инструмент, сложить в сумку. 

2.6. При подъеме по лестнице сумка крепится ремнями к антеннщику - мачтовику, при подъеме в люльке - крепится к последней. 

2.7. Поднимать и опускать антеннщика - мачтовика необходимо только по его команде. 

2.8. При работах на большой высоте мачтовик должен быть снабжен мегафоном или переносной радиостанцией. 

2.9. Команду на подъем мачтовика и опускание грузов и конструкций дает только одно ответственное лицо. 

2.10. При подъеме мачтовика на мачту или башню необходимо избегать касания люлечного каната конструкций мачты. 

2.11. Закрепиться предохранительным поясом в местах, указанных руководителем. 

2.12. Предупредить работающих внизу, чтобы все вышли из опасной зоны.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Выполнять только ту работу, которая поручена руководителем работ и по которой проведен инструктаж на рабочем месте. 

3.2. Во время подъема и работы на мачте не разрешается расстегивать карабин. 

3.3. Антеннщик - мачтовик должен следить, чтобы движение стальных канатов при подъеме и опускании было свободным. 

В тех случаях, когда возможно задевание люльки за выступающие части антенного сооружения, должны быть установлены вертикальные жесткие или гибкие направляющие. 

3.4. Люльки, работа с которых не производится, должны быть опущены на землю. 

3.5. Во время подъема люлек в них разрешается оставаться только рабочим, производящим подъем. 

3.6. Для обеспечения безопасности перехода через оттяжки необходимо применять предохранительный пояс, снабженный двумя цепями. 

3.7. При переходе через оттяжки расстегивать карабин одной из цепей разрешается только после надежного закрепления другой цепи за конструкцию мачты или надежно натянутый вдоль фермы или ригеля канат для закрепления карабина. 

3.8. Во время подъема и монтажа антенны необходимо внимательно наблюдать за поднимаемой конструкцией, такелажем, расчалками и якорями. 

3.9. Такелаж, запасовку монтажных тросов и крепление монтажных приспособлений проверить под нагрузкой пробным подъемом конструкций антенн на высоту 20 - 30 см с выдержкой 10 - 15 мин. 

3.10. При обнаружении недостатков в креплении конструкцию опустить и устранить дефекты. 

3.11. Запрещается производить работы на антеннах, фидерных линиях, находящихся под напряжением. 

3.12. Запрещается во время гололедицы, тумана, при снегопаде и дожде, исключающем видимость в пределах фронта работ, при скорости ветра 12 м/с и более, а также в грозу подниматься на мачту и производить какие-либо работы.

4. Требования безопасности по окончании работы

4.1. Убрать в ящик или сумку инструмент. 

4.2. Сдать инструмент на хранение в специально отведенное место. 

4.3. О всех замеченных неполадках сообщить руководителю работ.
