
Средства 
индивидуальной 
защиты головы 



3M Business Name  

2 . All Rights Reserved. 25 February 2021 © 3M 

Защита головы 
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Виды защитных касок 

• Промышленность 

• Добыча 

• Строительство 

 

• Пожарные/МЧС 

• Мотоциклисты 

• Досуг 
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Виды защитных касок для промышленности 

Высококачественные 

защитные 

промышленные каски 

предназначены для 

защиты рабочего от 

боковых повреждений 

и повреждений 

головы, вызванных 

падающими 

объектами и таких 

последствий как 

сотрясение головного 

мозга, перелом 

черепа и травмы шеи. 

Промышленные 

защитные каски 

предназначены для 

защиты от 

падающих объектов 

и таких последствий 

как сотрясение 

головного мозга и 

перелом черепа. 

Защитные каскетки 

предназначены для 

защиты от 

поражений головы 

жесткими 

стационарными 

объектами. Но они 

не предназначены 

для защиты от 

падающих или 

движущихся 

объектов. 
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Зачем нужна защита головы? 

• Травмы головы встречаются в 3-6% 

всех случаев производственного 

травматизма. 

• Защитные каски разработаны и 

должны быть протестированы для 

защиты от травм головного мозга и 

перелома черепа. 
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Падающие предметы и удары об конструкции 

Падающие предметы 

Удары об конструкции 
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Результаты отсутствия адекватной защиты 

• Скальпированные раны 

мягких тканей головы 

• Травмы черепа - переломы 

• Повреждения мозга 

 



3M Business Name  

8 . All Rights Reserved. 25 February 2021 © 3M 

Использование СИЗ головы 
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Использование СИЗ головы 

Защитная каска может 

защитить от падающего с 2 м 

высоты 2,5 кг кирпича. 
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Использование СИЗ головы 

Защитная каска может 

защитить от падающей с 1 м 

высоты 5 кг арматуры. 
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Использование СИЗ головы 

Защитная каска может 

защитить от падающего с 4 м 

высоты 1,25 кг молотка. 
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 Помимо защиты от падающих предметов и ударов об 

конструкции, защитные каски могут защитить от следующих 

факторов: 

― Изоляция головы от поражения электрическим током 

(электрики, строители) 

― Защита от брызг расплавленного металла (литейное 

производство) 

― Устойчивость к боковым деформациям 

 

 

Для чего еще нужны защитные каски? 
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Для чего еще нужны защитные каски? 
 

Защита органа слуха Коммуникационное 

оборудование 
Защитные лицевые щитки 

СИЗОД Защитные капюшоны 
Световозвращающие 

материалы 
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Срок хранения и эксплуатации защитной каски 

Продолжительность, год 

Срок хранения Срок эксплуатации Жизненный цикл продукта 
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 Дата производства должна быть указана на 

внутренней части каски. 

 Рекомендуемый срок хранения и 

эксплуатации должен быть указан в 

технической документации. 

 На транспортной этикетке радом с символом           

дата указана в формате ММ/ГГ 

 

 

 

Как узнать дату производства? 
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Факторы, влияющие на срок эксплуатации касок 

Механическое 

повреждение 
Химическое 

воздействие 
УФ-излучение 

Воздействие 

температур 
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Регулярный осмотр 
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Что нельзя делать с касками 


